
Календарно-тематический план 8 класс  

№ 

урока 

Название раздела, темы. Элементы содержания изучаемого материала. Кол-

во 

часов 

      Дата 

  Теоретическая   часть Практическая часть план Кор-вка 

1,2 Вводное занятие (2 часа) 1. Ознакомление с задачами и планом работы на 

год. 

2. Правила поведения и безопасной работы в 

швейной мастерской. 

Организация рабочего места. 2 03.09 

03.09 

 

3 

 

 

Сведения о работе швейных 

машин (9 час) 

 Машинные стежки и строчки 

Машинная строчка. Челночные машинные 

стежки. 

Цепные машинные стежки. 

Длина стежка. 

 

            

1 03.09 

 

 

4 Рабочие механизмы швейной 

машины. 

 

Рабочие механизмы швейной машины: 

механизм иглы, механизм нитепритягивателя, 

механизм лапки, механизм челнока. 

              _ 1 05.09  

5 Приспособления к швейным 

машинам 

Приспособления к швейным машинам: лапка 

запошиватель; лапка с направляющим бортиком; 

лапка- рубильник; лапка для пришивания тесьмы-

молнии. 

Демонстрация работы на швейной 

машине с использованием устройств 

малой механизации. 

1 05.09  

6 Образование челночного 

машинного стежка 

Образование челночного машинного стежка. Прокладывание  строчки на машине 

с челночным стежком 

1 06.09  

7-10 Неполадки в работе швейной 

машины 

Неполадки в работе швейной машины. Устранение неполадок в работе 

швейной машине 

4 07.09 

07.09 

10.09 

10.09 

 

11 Уход за швейной машиной. 

Вводная контрольная 

работа. Тест  

Уход за швейной машиной. Проведение чистки машины, смазки. 1 10.09  

Элементы материаловедения (8 час)     



12-13 Волокно шёлка. Пряжа из 

волокон шёлка. Свойства 

шелковых тканей. 

Получение шелкового волокна. Свойства 

натурального шелкового волокна. Получение 

пряжи из шелкового волокна. 

            _ 2 12.09 

12.09 

 

 

14 Сравнение х/б, льняных, 

шерстяных и шёлковых 

тканей по технологическим 

свойствам. 

Свойства тканей. Сравнение х/б, льняных, шерстяных и 

шелковых тканей по 

технологическим свойствам 

1 13.09 

 

 

15-16 Волокна искусственного 

шелка. Свойства тканей из 

искусственного шелка. 

Волокно искусственного шелка. Свойства тканей 

из искусственного шелка. 

_ 2 14.09 

14.09 

 

17 Определение тканей из 

натурального и 

искусственного шелка по 

внешнему виду, на ощупь, по 

характеру горения 

Определение тканей из натурального и 

искусственного шелка по внешнему виду, на 

ощупь, по характеру горения. 

Определение тканей из 

натурального и искусственного шелка 

1 17.09  

18-19 Синтетические волокна. 

Свойства тканей из 

синтетических и смешанных 

волокон. 

Синтетические волокна. Свойства тканей из 

синтетических и  смешанных волокон. 

_ 2 17.09 

17.09 

 

Дополнительные сведения о ткани (5 час)     

20 Отделка ткани Отделка ткани: опаривание, расшлихтовка, 

отваривание, беление, мерсеризация, крашение, 

печатание, окончательная отделка ткани, 

ширение ткани. 

           _ 1 19.09  

21 Возможные дефекты ткани в 

процессе ее производства. 

Дефекты ткачества. Дефекты крашения и 

нанесения печатного рисунка. 

             _ 1 19.09  

22 Выбор ткани для пошива 

верхней одежды. 

Выбор ткани для пошива верхней одежды в 

зависимости от производства ткани, рисунка, 

цвета. 

Выбор ткани для определенной 

модели. 

1 20.09  



23-24 Подготовка ткани к раскрою.  

Обмеловка деталей выкройки 

и раскрой. 

Правила подготовки ткани к раскрою. 

Декатирование, определение дефектов ткани, 

раскладка ткани для раскроя, раскладка деталей 

выкройки, обмеловка деталей, подготовка 

деталей кроя к обработке, подготовка изделия к 

примерке.                                                 

Подготовить ткань к раскрою. 

Раскрой. 

2 21.09 

21.09 

 

Сведения об одежде (4 час)     

25 Стиль в одежде и мода Стиль в одежде: классический, спортивный, 

фольклорный, и романтический. 

             _ 1 24.09  

26-27 Фасоны плечевых изделий. 

Учет особенностей фигуры 

при выборе фасона изделия. 

Фасоны плечевых изделий. 

 Основные виды фигур по осанке: нормальные, 

сутулые, перегибистые. 

             _ 2 24.09 

24.09 

 

28 Описание фасона изделия. 

 

Описание фасона изделия. Составление плана описание фасона. 1 26.09  

Построение чертежа основы блузки. Элементарное моделирование и раскрой (18 часов)    

29-30 Сведения о блузках. Ткани 

для блузок. Прямая блузка без 

рукавов и воротника. 

Общие сведения о блузках. Блузка прямая без 

рукавов и воротников. Ткани, используемые при 

пошиве. Фасоны блузок. 

 

 

       

2 26.09 

27.09 

 

31-32 Мерки для построения 

чертежа основы прямой 

блузки 

Мерки для построения чертежа основы блузки. Снятие мерок для построения 

чертежа. 

2 28.09 

28.09 

 

33-35 Построение чертежа основы 

блузки в масштабе 1:4 

Таблица расчетов для построения чертежа 

основы блузки. 

Произведение расчетов, построение 

чертежа. 

3 01.10 

01.10 

01.10 

 

36 Название деталей и 

контурных срезов 

Название деталей и контурных срезов.               _ 1 03.10  

37-39 Построение чертежа основы 

прямой блузки в натуральную 

величину. 

            _ Построения чертежа основы прямой 

блузки в натуральную величину 

3 03.10 

04.10 

05.10 

 



40 Подготовка деталей выкройки 

к раскрою. 

            _ Подготовка деталей выкройки к 

раскрою. 

1 05.10  

41-43 Моделирование блузок на 

основе выкройки прямой 

блузки. Перемещение 

нагрудной вытачки в боковой 

срез. Перемещение нагрудной 

вытачки в срез горловины. 

Модели блузок. Выполнение моделирования блузок 

на основе выкройки прямой блузки. 

3 08.10 

08.10 

08.10 

 

44-46 Раскрой и пошив прямой 

блузки без рукавов и 

воротника. Расчет расхода 

ткани на блузку. Раскладка 

деталей выкройки на ткани и 

раскрой.  

Раскладка деталей выкройки на ткани. Правила 

раскроя. 

Обмеловка деталей. Раскрой. 3 10.10 

10.10 

11.10 

 

Соединение основных деталей плечевого изделия ( 21 час )     

47-49 Способы обработки 

горловины, пройм и низа 

цельнокроеного рукава.  

Виды обработки низа блузки. 

Способы обработки горловины, пройм и низа 

цельнокроеного рукава.  

Виды обработки низа блузки в зависимости от ее 

назначения. 

    _ 3 12.10 

12.10 

15.10 

 

50-51 Подготовка блузки к 

примерке. 

Подготовка блузки к примерке. Сметывание изделия. 2 15.10 

15.10 

 

52-53 Проведение примерки блузки. 

Внесение уточнений после 

примерки. 

            _ Проведение примерки блузки. 

Внесение уточнений после 

примерки. 

2 17.10 

17.10 

 

54-58 Обработка нагрудных выточек 

Обработка плечевых  срезов. 

Обработка боковых срезов. 

Способы обработки нагрудных выточек, 

плечевых и боковых срезов. 

Обработка нагрудных выточек 

плечевых и боковых срезов. 

5 18.10 

19.10 

19.10 

22.10 

22.10 

 



59-60 Раскрой косых обтачек.  Последовательность обработки среза косой 

обтачкой. 

Раскрой и обработка косой обтачки. 2 22.10 

24.10 

 

61-63 Обработка горловины косой 

обтачкой. 

Обработка пройм косой 

обтачкой. 

 Обработка низа рукавов 

косой обтачкой. 

Последовательность обработки среза косой 

обтачкой. 

Обработка горловины , пройм или 

низа рукавов косой обтачкой. 

3 24.10 

25.10 

26.10 

 

64-65 Обработка швом вподгибку с 

закрытым срезом нижнего 

среза блузки. 

Шов вподгибку с закрытым срезом. Обработка швом вподгибку с 

закрытым срезом нижнего среза 

блузки. 

2 26.10 

29.10 

 

66-67 Утюжка и складывание 

блузки по стандарту. 

ТБ при влажно-тепловых работах. Утюжка и складывание блузки по 

стандарту. 

2 29.10 

29.10 

 

Изготовление выкройки цельнокроеного платья на основе выкройки блузки  (12 часов)    

68 Сведения о платье Фасоны цельнокроеного платья, описание 

фасонов. 

            _ 1 31.10  

69-70 Фасоны цельнокроеных 

платьев. 

Виды выреза горловины в 

платье без воротника 

(круглый, каре, углом). 

Виды выреза горловины в платье без воротника 

(круглый, каре, углом). 

            _ 2 31.10 

01.11 

 

71-72 Изготовление выкройки 

цельнокроеного  платья 

прямого силуэта на основе  

выкройки блузки. 

Последовательность изготовления выкройки 

платья по основе блузки. 

 Изготовление выкройки платья по 

основе блузки. 

2 02.11 

02.11 

 

73-74 Изготовление выкройки 

цельнокроеного платья 

прилегающего силуэта на 

основе  выкройки блузки. 

Последовательность изготовления выкройки 

платья по основе блузки. 

 Изготовление выкройки платья по 

основе блузки. 

2 12.11 

12.11 

 



75 Название деталей и 

контурных срезов выкройки. 

Детали платья. 

Название деталей и контурных срезов выкройки. 

Детали платья. 

              _ 1 12.11  

76-77 Расчет и расположение 

вытачек по линии талии. 

Расчет и расположение вытачек по линии талии. Нанесение выточек на деталь. 2 14.11 

14.11 

 

78-79 Раскрой платья. ТБ при раскрое. Раскрой. 2 15.11 

16.11 

 

Пошив платья без воротника и рукавов (37 часов)  

80-83 Виды обтачек.  Долевая, 

поперечная, косая и 

подкроенная обтачки. 

Виды обтачек (долевая, поперечная, косая и 

подкроенная). 

Изготовление образцов. 4 16.11 

19.11 

19.11 

19.11 

 

84 Способы раскроя 

подкроенной обтачки. 

Способы раскроя подкроенной обтачки. Раскрой подкроенной обтачки. 1 21.11  

85 Правила обработки и 

соединения с горловиной 

подкроенной обтачки на 

образце. 

Правила обработки 

горловины подкроенной обтачкой. 

Соединение с горловиной 

подкроенной обтачки. 

1 21.11  

86-90 Моделирование  выреза 

горловины в форме каре на 

образце. 

Моделирование  выреза 

горловины в форме круглого 

выреза на образце.  

Моделирование  выреза 

горловины в форме углом на 

образце.  

Моделирование  выреза 

горловины с застежкой по 

середине переда на образце.  

 Горловина разной формы (каре, круглый вырез, 

вырез углом, с застежкой по середине переда или 

на спинке) обработанная подкроенной обтачкой 

горловины. 

Изготовление образцов горловины 

разной формы (каре, круглый вырез, 

вырез углом, с застежкой по 

середине переда или на спинке) 

обработанных подкроенной обтачкой 

горловины. 

5 21.11 

23.11 

23.11 

26.11 

26.11 

 



Моделирование  выреза 

горловины с застежкой на 

спинке на образце.  

91-92 Выбор модели выреза. 

Обработка среза горловины 

подкроенной обтачкой. 

Сметочный стежок. Сметывание деталей. 2 26.11 

28.11 

 

93-94 Примерка платья. Устранение 

дефектов после примерки. 

Проведение примерки. Проведение примерки платья. 

Устранение дефектов после 

примерки. 

2 28.11 

29.11 

 

95 Проведение второй примерки. Проведение 

второй примерки. 

Проведение второй примерки 1 30.11  

96 Обработка вытачек. Правила обработки выточек. Обработка вытачек. 1 30.11  

97-98 Стачивание плечевых срезов. Технология обработки плечевых срезов. Стачивание плечевых срезов. 2 03.12 

03.12 

 

99-

100 

Изготовление выкройки и 

раскрой подкроенной 

обтачки. 

Изготовление выкройки Изготовление выкройки и раскрой 

подкроенной обтачки. 

2 03.12 

05.12 

 

101-

103 

Соединение обтачки по 

плечевым срезам. 

Приметывание и обтачивание 

горловины платья. 

Определение приметывание, обтачивание. 

 

Соединение обтачки по плечевым 

срезам. Приметывание и 

обтачивание горловины платья. 

3 05.12 

06.12 

07.12 

 

104 Обработка отлетного среза 

обтачки. 

ТБ при работе на электрической швейной 

машине. 

Обработка отлетного среза обтачки 

на крае обмёточной машине. 

1 07.12  

105 Приутюживание готовой 

горловины. 

ТБ при ВТО. Приутюживание готовой горловины. 1 10.12  

106-

108 

Стачивание и обработка на 

краебъметочной машине 

боковых срезов. 

Стачной шов и шов на краеобъметочной машине. Стачивание и обработка на 

краебъметочной машине боковых 

срезов. 

3 10.12 

10.12 

12.12 

 



109-

111 

Обработка косой обтачкой 

пройм изделия.  

Обработка среза оборкой. Обработка косой обтачкой пройм 

изделия.  

3 12.12 

13.12 

14.12 

 

112-

114 

Раскрой оборки. Обработка 

нижнего среза оборки. 

Обработка оборкой подола 

изделия. 

Раскрой оборки. Обработка нижнего среза 

оборки. 

Обработка оборкой подола изделия. 

Раскрой оборки. Обработка оборкой 

подола изделия. 

3 14.12 

17.12 

17.12 

 

115 Раскрой и пошив пояса для 

платья.  

Раскрой и пошив пояса Раскрой и пошив пояса для платья.  1 17.12  

116 Утюжка и складывание 

изделия. 

Определение отутюживание изделия. Утюжка и складывание изделия. 1 19.12  

Отделка швейных изделий ( 14 часов)     

117 Виды отделки  

 

Применение видов отделки для украшения 

швейного изделия. 

Организация рабочего места. 1 

 

19.12  

118 Вышивка гладью. 

Инструменты и 

приспособления для 

вышивки. 

Применение вышивки для украшения швейного 

изделия. 

 1 20.12  

119-

121 

Способы перевода рисунка на 

ткань. 

 Контрольная работа за 1 

полугодие. 

Выбор рисунка и подбор 

ниток.  

Перевод рисунка на ткань. 

Способы перевода рисунка на ткань.  

 

 

Выбор рисунка и подбор ниток.  

Перевод рисунка на ткань. 

 1 

 

1 

 

1 

21.12 

 

21.12 

 

24.12 

 

122 Выполнение односторонней 

глади. 

Выполнение односторонней, двусторонней и 

выпуклой глади. 

Вышивка  1 24.12  

123 Выполнение двусторонней 

глади. 

1 24.12  



124 Выполнение выпуклой глади. 1 26.12  

125 Выполнение косой, контурной 

глади.  

Выполнение косой, контурной глади. Вышивка. 1 26.12  

126 Использование цветных ниток 

в вышивках гладью 

Подбор цветных ниток в зависимости от рисунка 

и цвета ткани 

Вышивка  1 27.12  

127 Мережка. Выполнение 

мережки «кисточка» на 

образце.  

Мережка.  Применение  мережки. Выполнение мережки «кисточка» на 

образце 

1 28.12  

128 Выполнение мережки 

«столбик» на образце. 

 Выполнение мережки «столбик» на 

образце. 

1 28.12  

129 Выполнение мережки 

«раскол» на образце. 

 Выполнение мережки «раскол» на 

образце. 

1 09.01  

Отделка легкой одежды (16 часов)     

130 Виды отделки в легкой 

одежде.  

Виды отделки в легкой одежде. Различия между 

оборками, рюшами и воланами. 

              _ 1 09.01  

131 Различия между оборками, 

рюшами и воланами. 

Раскрой рюшей. 

Технология раскроя. Раскрой рюшей, воланов. 1 10.01  

132 Соединение рюша с основной 

деталью на образце  

 Соединение рюша с основной 

деталью на образце  

1 11.01  

133 Построение чертежа и 

изготовление выкройки 

волана к круглому вырезу 

горловины 

Технология построения Построение чертежа и изготовление 

выкройки волана к круглому вырезу 

горловины 

1 11.01  

134 Построение чертежа и 

изготовление выкройки 

волана к вырезу горловины 

углом 

Технология построения Построение чертежа и изготовление 

выкройки волана к вырезу 

горловины углом 

1 14.01  



135 Построение чертежа и 

изготовление выкройки 

волана в виде оборки  

Технология построения Построение чертежа и изготовление 

выкройки волана в виде оборки  

1 14.01  

136-

138 

Обработка на машине 

зигзагообразной строчкой 

обрезных срезов отделочных 

деталей. 

ТБ при работе на электрической швейной 

машине. 

Обработка на машине 

зигзагообразной строчкой обрезных 

срезов отделочных деталей. 

3 14.01 

16.01 

16.01 

 

139-

141 

Притачивание оборок. 

Втачивание воланов. 

Настрачивание рюшей. 

Технология притачивания, втачивания, 

настрачивания. 

Притачивание оборок. Втачивание 

воланов. Настрачивание рюшей. 

3 17.01 

18.01 

18.01 

 

142 Мелкие складочки и защипы Применение мелких складочек и защипов  1 21.01  

143-

145 

Раскрой и застрачивание 

деталей изделия со 

складочками. 

Технология застрачивания. Раскрой и застрачивание деталей 

изделия со складочками. 

3 21.01 

21.01 

23.01 

 

Построение основы цельнокроеного платья (11 часов)    

146-

147 

Мерки для платья, правила 

снятия их. 

Мерки для платья Правила снятия мерок для платья. 2 23.01 

24.01 

 

148 Основные условные линии и 

ориентирные точки фигуры. 

Основные условные линии и ориентирные точки 

фигуры. 

               _ 1 25.01  

149-

151 

Изготовление чертежа основы 

платья. 

Инструкционная карта: «Изготовление чертежа 

основы платья» 

Изготовление чертежа основы 

платья. 

3 25.01 

28.01 

28.01 

 

152-

153 

Детали платья. Название 

контурных срезов выкройки. 

Детали платья. Название контурных срезов 

выкройки. 

            _ 2 28.01 

30.01 

 

154-

156 

Изготовление выкройки.             _ Изготовление выкройки. 3 30.01 

31.01 

01.02 

 

Обработка отдельных деталей и узлов плечевых швейных изделий ( 71 час )    



157 Рукава. Виды рукавов.  Назначение и виды рукавов.   1 01.02  

158-

159 

Мерки и расчеты для 

построения чертежей прямого 

длинного рукава.   

Мерки и расчеты для построения чертежей 

прямого длинного рукава. 

Технология снятия мерок. 2 04.02 

04.02 

 

160-

162 

Построение чертежа и 

подготовка деталей выкройки 

длинного прямого рукава и 

манжеты к раскрою. 

Проверка качества работы. 

Исправления. 

Инструкционная карта: «Построение чертежей 

рукава». 

Построение чертежей рукава  3 04.02 

06.02 

06.02 

 

163-

164 

Построение чертежа и 

подготовка деталей выкройки 

короткого прямого рукава и 

манжеты к раскрою. 

Инструкционная карта: «Построение чертежей 

рукава». 

Построение чертежей рукава  2 07.02 

08.02 

 

165-

166 

Виды обработки нижнего 

среза длинного прямого 

рукава 

Проверка качества работы. 

Исправления  

 Обработка прямой манжеты на 

образце 

2 08.02 

11.02 

 

167-

169 

Обработка нижнего среза 

рукава замкнутой манжетой 

на образце (первый способ) 

Проверка качества работы. 

Исправления  

 Обработка нижнего среза рукава 

замкнутой манжетой на образце 

(первый способ) 

3 11.02 

11.02 

13.02 

 

170-

171 

Обработка нижнего среза 

рукава замкнутой манжетой 

на образце (второй способ) 

Проверка качества работы. 

Исправления.  

 Обработка нижнего среза рукава 

замкнутой манжетой на образце 

(второй способ) 

2 13.02 

14.02 

 

172- Обработка нижнего среза  Обработка нижнего среза рукава 2 15.02  



173 рукава манжетой на застежке  

на образце 

Проверка качества работы. 

Исправления  

манжетой на застежке  на образце 15.02 

174-

175 

Обработка нижнего среза 

рукава резиновой тесьмой 

манжетой  на образце 

Проверка качества работы. 

Исправления  

 Обработка нижнего среза рукава 

резиновой тесьмой манжетой  на 

образце 

2 18.02 

18.02 

 

176 Виды обработки нижнего 

среза короткого прямого 

рукава 

Назначение  короткого рукава в изделии   1 18.02  

177-

178 

Обработка нижнего среза 

короткого прямого рукава 

имитирующего манжетой на 

образце 

Проверка качества работы. 

Исправления  

 Обработка нижнего среза короткого 

прямого рукава имитирующего 

манжетой на образце 

2 20.02 

20.02 

 

179 Подборта  Назначение  подбортов в изделии   1 21.02  

180-

181 

Изготовление выкройки 

подборта, цельнокроеного с 

бортом, для изделий с 

застежкой до верха 

Проверка качества работы. 

Исправления  

 Изготовление выкройки подборта, 

цельнокроеного с бортом, для 

изделий с застежкой до верха 

2 22.02 

22.02 

 

182-

183 

Изготовление выкройки 

отрезного подборта для 

изделий с отворотами  

Проверка качества работы. 

Исправления  

 Изготовление выкройки отрезного 

подборта для изделий с отворотами 

2 25.02 

25.02 

 



184-

185 

Обработка подбортов. 

Обработка внутреннего среза 

подборта швом вподгибку с 

открытым срезом и 

соединение борта с отрезным 

подбортом  

Проверка качества работы. 

Исправления  

 Обработка внутреннего среза 

подборта швом вподгибку с 

открытым срезом и соединение борта 

с отрезным подбортом 

2 25.02 

27.02 

 

186-

187 

Обработка нижнего среза 

подборта, цельнокроеного с 

бортом, в изделиях с 

застежкой 

Проверка качества работы . 

исправления  

 Обработка нижнего среза подборта, 

цельнокроеного с бортом, в изделиях 

с застежкой 

2 27.02 

28.02 

 

188 Воротники. Виды воротников. 

Снятие мерок 

Воротники. Виды воротников Снятие мерок 1 01.03  

189-

190 

Построение чертежа 

воротника-стойки в масштабе 

1:4 на 88-й размер, рост 164 

 Построение чертежа воротника-

стойки в масштабе 1:4 на 88-й 

размер, рост 164 

2 01.03 

04.03 

 

191-

192 

Построение чертежа 

воротника на стойке в 

масштабе 1:4 на 88-й размер, 

рост 164 

 Построение чертежа воротника на 

стойке в масштабе 1:4 на 88-й 

размер, рост 164 

2 04.03 

04.03 

 

193-

194 

Построение чертежа 

отложного воротника для 

изделий с застежкой до верха 

в масштабе 1:4 на 88-й 

размер, рост 164 

 Построение чертежа отложного 

воротника для изделий с застежкой 

до верха в масштабе 1:4 на 88-й 

размер, рост 164 

2 06.03 

06.03 

 

195-

196 

Построение чертежа 

отложного воротника для 

 Построение чертежа отложного 

воротника для изделий с отворотами 

2 07.03 

11.03 

 



изделий с отворотами в 

масштабе 1:4 на 88-й размер, 

рост 164 

в масштабе 1:4 на 88-й размер, рост 

164 

197-

198 

Обработка воротников и 

соединение их с горловиной. 

Обработка отложного 

воротника (без прокладки) на 

образце 

Проверка качества работы. 

Исправления  

Обработка воротников и соединение их с 

горловиной. 

 

Обработка отложного воротника (без 

прокладки) на образце 

2 11.03 

11.03 

 

199-

200 

Обработка воротника на 

стойке на образце 

Проверка качества работы. 

Исправления  

 Обработка воротника на стойке на 

образце 

2 13.03 

13.03 

 

201-

202 

Соединение  воротника на 

стойке (с прокладкой) с 

горловиной  изделия на 

образце 

Проверка качества работы. 

Исправления  

 Соединение  воротника на стойке (с 

прокладкой) с горловиной  изделия 

на образце 

2 14.03 

15.03 

 

203-

204 

Соединение  воротника с 

горловиной  изделия с 

помощью подкройной 

обтачки. 

Проверка качества работы. 

Исправления   

 Соединение  воротника с горловиной  

изделия с помощью подкройной 

обтачки   

2 15.03 

18.03 

 

205-

206 

Соединение  отложного 

воротника с горловиной в 

изделиях с застежкой до верха  

Проверка качества работы. 

 Соединение  отложного воротника с 

горловиной в изделиях с застежкой 

до верха  

Проверка качества работы. 

2 18.03 

18.03 

 



Исправления   Исправления   

207-

208 

Соединение  отложного 

воротника с горловиной в 

изделиях с отворотами 

Проверка качества работы. 

Исправления   

 Соединение  отложного воротника с 

горловиной в изделиях с отворотами 

Проверка качества работы. 

Исправления   

2 20.03 

20.03 

 

209-

210 

Разметка петель. Разметка 

петель в изделиях с застежкой 

до верха 

Разметка петель. Разметка петель в изделиях с 

застежкой до верха 

2 21.03 

22.03 

 

211 Разметка петель в изделиях с 

отворотами  

  1 22.03  

212 Разметка мест пришивания 

пуговиц (после обработки 

петель) 

 Разметка мест пришивания пуговиц 

(после обработки петель) 

1 01.04  

213 Кокетки. Виды кокеток. Виды кокеток.             _ 1 01.04  

214 Элементарное моделирование 

кокеток. 

Выбор моделей кокеток. Элементарное моделирование 

кокеток. 

1 01.04  

215-

216 

Обработка кокеток. 

Соединение кокетки с 

прямым нижним срезом с 

основной деталью стачным 

швом на образце. 

Проверка качества работы. 

Исправления   

Обработка кокеток.  

Работа с технологической картой. 

Соединение кокетки с прямым 

нижним срезом с основной деталью 

стачным швом на образце 

2 03.04 

03.04 

 

217-

218 

Соединение кокетки с 

прямым нижним срезом с 

основной деталью 

настрочным швом на образце 

Проверка качества работы. 

Работа с технологической картой. Соединение кокетки с прямым 

нижним срезом с основной деталью 

настрочным швом на образце 

2 04.04 

05.04 

 



Исправления   

219-

220 

Соединение кокетки с 

прямым нижним срезом с 

основной деталью накладным  

швом на образце 

Проверка качества работы. 

Исправления   

Работа с технологической картой. Соединение кокетки с прямым 

нижним срезом с основной деталью 

накладным  швом на образце 

2 05.04 

08.04 

 

221-

222 

Соединение кокетки с 

фигурным или овальным 

нижним срезом с основной 

деталью накладным швом на 

образце  

Проверка качества работы. 

Исправления   

Работа с технологической картой. Соединение кокетки с фигурным или 

овальным нижним срезом с основной 

деталью накладным швом на образце 

2 08.04 

08.04 

 

223-

224 

Обработка нижнего среза 

кокетки оборкой на образце 

Проверка качества работы. 

Исправления   

 Обработка нижнего среза кокетки 

оборкой на образце 

 

2 10.04 

10.04 

 

Изготовление плечевых изделий на основе выкройки цельнокроеного платья ( 48 часов)    

225-

226 

Блузка с застежкой до верха. 

Изготовление выкройки  

Блузка с застежкой до верха. 

 

Изготовление выкройки на основе 

выкройки цельнокроеного платья 

2 11.04 

12.04 

 

227-

228 

Подготовка ткани к раскрою, 

раскладка деталей выкройки 

блузки на ткани и раскрой 

 Подготовка ткани к раскрою, 

раскладка деталей выкройки блузки 

на ткани и раскрой 

2 12.04 

15.04 

 

229-

230 

Подготовка деталей кроя 

блузки к обработке 

 Подготовка деталей кроя блузки к 

обработке 

2 15.04 

15.04 

 

231-

232 

Подготовка блузки к 

примерке.  

Проведение примерки блузки 

 Подготовка блузки к примерке.  

Проведение примерки блузки 

2 17.04 

17.04 

 



233-

234 

Обработка вытачек. 

Обработка подбортов 

Технологическая карта Обработка вытачек. 

Обработка подбортов 

2 18.04 

19.04 

 

235-

236 

Обработка плечевых срезов. 

Обработка боковых срезов 

Технологическая карта Обработка плечевых срезов. 

Обработка боковых срезов 

2 19.04 

22.04 

 

237-

238 

Обработка воротника. 

Соединение воротника с 

горловиной изделия 

Технологическая карта Обработка воротника. 

Соединение воротника с горловиной 

изделия 

2 22.04 

22.04 

 

239-

240 

Обработка рукавов. 

Соединение рукавов с 

проймами 

Технологическая карта Обработка рукавов. 

Соединение рукавов с проймами 

2 24.04 

24.04 

 

241-

242 

Обработка нижнего среза. 

Разметка и обработка петель, 

пришивание пуговиц 

Технологическая карта Обработка нижнего среза. 

Разметка и обработка петель, 

пришивание пуговиц 

2 25.04 

26.04 

 

243-

244 

Окончательная отделка. 

Влажно-тепловая обработка 

изделия. 

Технологическая карта Окончательная отделка. Влажно-

тепловая обработка изделия. 

2 26.04 

29.04 

 

245-

246 

Сведения о халатах.  

Халат с отложным 

воротником 

Сведения о халатах.  

Халат с отложным воротником 

 2 29.04 

29.04 

 

247-

248 

Изготовление выкройки 

халата в масштабе 1:4 

 Изготовление выкройки халата в 

масштабе 1:4 

2 06.05 

06.05 

 

249-

250 

Способы соединения 

манжеты с длинным рукавом. 

Технологическая карта. _ 2 06.05 

08.05 

 

251-

252 

Сметывание деталей халата. Технологическая карта Сметывание деталей халата. 2 08.05 

13.05 

 

253-

254 

Примерка. Исправление 

обнаруженных дефектов. 

Технологическая карта Выполнение примерки. Исправление 

обнаруженных дефектов. 

2 13.05 

13.05 

 

255- Проведение второй примерки. Технологическая карта Проведение второй примерки. 2 15.05  



256 Исправление дефектов. 15.05 

257-

258 

Обработка вытачек. 

Промежуточная аттестация. 

Тест   

Технологическая карта Выполнение обработки вытачек. 2 16.05 

17.05 

 

259-

260 

Стачивание боковых и 

плечевых срезов. 

Технологическая карта Стачивание боковых и плечевых 

срезов. 

2 20.05 

20.05 

 

261-

262 

Обработка подборта. Технологическая карта Обработка подборта. 2 20.05 

22.05 

 

263-

264 

Обработка и соединение 

воротника с горловиной. 

Технологическая карта Обработка и соединение воротника с 

горловиной. 

2 22.05 

23.05 

 

265-

266 

Обработка борта подбортом. Технологическая карта Обработка борта подбортом. 2 24.05 

24.05 

 

267-

268 

Обработка рукава. 

Соединение рукава с проймой 

Технологическая карта Обработка рукава. 

Соединение рукава с проймой. 

2 27.05 

27.05 

 

269-

270 

Обработка низа халата.  Технологическая карта Обработка низа халата.  2 27.05 

29.05 

 

271-

272 

Пришивание пуговиц. 

 

Технологическая карта Пришивание пуговиц. 

Проутюживание халата и 

складывание. 

2 29.05 

30.05 

 

273 Проутюживание халата и складывание.  1 31.05  

 Ремонт одежды (7 часов).      

274-

276 

Заплата. Виды ремонта в 

зависимости от характера 

изделия. 

Заплата. Виды ремонта в зависимости от 

характера изделия 

              _ 3 31.05 

03.06 

03.06 

 

277-

278 

Наложение заплаты стачным 

швом  

Правила наложения заплаты на легкое верхнее 

платье. 

Наложение заплаты стачным швом 2 03.06 

05.06 

 

279-

280 

Штуковка. Штопка, применение. Выполнение штопки на образце. 2 05.06 

06.06 

 



 

5. Календарно – тематическое планирование  9 класс 

№ 

п/п 

Тема Кол-

во 

часо

в 

Тип урока Требования к уровню подготовки Вид контроля 

Форма урока 

 

Дата 

Кор-ка 

даты 

Вводное занятие 2ч  

1,2 Первичный инструктаж по 

охране труда 

2 Урок - беседа Знать правила безопасной 

работы 

Ответы на вопросы 

Раб по карточкам 

03.09 

03.09 

 

Особенности обработки изделий из синтетических тканей 6 ч  

3,4 Ассортимент тканей из 

синтетических волокон 

2 Объяснение нового 

материала 

Уметь учитывать свойства 

тканей при пошиве изделия 

Ответы на вопросы 

Оформление и оценка 

коллекции тканей 

03.09 

03.09 

 

5,6 Распознавание тканей из 

синтетических волокон 

2 Лабораторная 

работа 

Знать свойства тканей. 

Уметь распознавать ткани из 

синтетических волокон 

Контроль за действиями 

Оформление результатов 

лабораторной работы 

05.09 

05.09 

 

7,8 Уход за изделиями из 

синтетических тканей 

2 Объяснение нового 

материала 

Знать свойства тканей, правила 

ухода за изделиями из них 

Ответы на вопросы Контроль 

за действиями 

05.09 

07.09 

 

Изготовление выкройки и раскрой по основе платья 17 ч 

9 

10 

Знакомство с изделием 2 Объяснение нового 

материала 

Знать детали отрезного платья, 

названия контурных срезов 

выкройки 

Ответы на вопросы Контроль 

за действиями Раб с 

журналами мод 

10.09 

10.09 

 

 

11 

12 

Изготовление выкройки 

отрезного платья 

2 Комбинированный  Знать последовательность 

внесения изменений в выкройку 

основы платья. 

Уметь изготовлять выкройку 

платья 

Контроль за действиями. 

Контроль качества 

10.09 

10.09 

 

13 Выбор и описание фасона 

платья 

1 Практическая 

работа 

Уметь придумывать или 

выбирать по журналам мод 

фасон отрезного платья, 

зарисовывать и описывать его 

Ответы на вопросы Контроль 

за действиями 

Инд работа 

12.09 

 

 



14 

15 

Моделирование отрезного 

платья 

2 Комбинированный  Знать основы моделирования Контроль за действиями. 

Контроль качества  

Инд работа 

12.09 

12.09 

 

 

16 

17 

Моделирование рукава. 

Изготовление выкройки 

рукава «фонарик» 

2 Комбинированный  Знать основы моделирования 

рукава на основе прямого рукава.  

Уметь выполнять моделирование 

рукава «фонарик» 

Ответы на вопросы Контроль 

за действиями 

Инд работа 

14.09 

17.09 

 

18 

19 

Изготовление выкройки 

рукава «крылышко» 

2 Комбинированный  Знать основы моделирования 

рукава на основе прямого рукава.  

Уметь выполнять моделирование 

рукава «крылышко» 

Ответы на вопросы Контроль 

за действиями 

Инд работа 

17.09 

17.09 

 

20 

21 

Вводная контрольная 

работа.  

Раскрой деталей платья 

2 Тест 

Практическая 

работа 

Знать правила подготовки ткани 

к раскрою, рациональной 

раскладки деталей выкройки на 

ткани 

Контроль за действиями 

Инд работа 

17.09 

19.09 

 

22 

23 

24 

25 

Подготовка деталей кроя к 

обработке 

4 Комбинированный Знать способы перевода 

контурных линий. 

Уметь подготавливать детали 

кроя к обработке 

Контроль за действиями. 

Контроль качества 

Инд работа 

19.09 

19.09 

21.09 

24.09 

 

Пошив платья с отрезной линией талии 38 ч 

26 

27 

Составление плана пошива 

платья 

2 Практическая 

работа 

Уметь составлять план пошива 

платья выбранного фасона 

Ответы на вопросы Контроль 

за действиями 

24.09 

24.09 

 

28 Подготовка платья к 

примерке 

1 Практическая 

работа 

Знать порядок подготовки 

изделия к примерке. 

Уметь выполнять подготовку 

изделия к примерке 

Контроль за действиями. 

Контроль качества 

Инд работа 

24.09  

29 

30 

Проведение первой 

примерки. Устранение 

выявленных дефектов 

2 Практическая 

работа 

Уметь провести примерку, 

выявить и устранить дефекты 

Контроль качества 

Раб в парах 

26.09 

26.09 

 

31 

32 

Обработка вытачек 2 Практическая 

работа 

Знать технологию выполнения 

операции 

Контроль за действиями. 

Контроль качества 

26.09 

28.09 

 



33 

34 

Стачивание плечевых срезов 2 Практическая 

работа 

Уметь выполнять стачивание 

плечевых срезов, обработку 

срезов швов, ВТО шва 

Контроль за действиями. 

Контроль качества 

Инд работа 

01.10 

01.10 

 

35 

36 

Стачивание боковых срезов 2 Практическая 

работа 

Уметь выполнять стачивание 

боковых  срезов, обработку 

срезов швов, ВТО шва 

Контроль за действиями. 

Контроль качества 

Инд работа 

01.10 

01.10 

 

37 

38 

Обработка бортов подбортом 2 Практическая 

работа 

Знать способы обработки 

внутреннего среза подборта 

Контроль за действиями. 

Контроль качества 

03.10 

03.10 

 

39 

40 

Раскрой и обработка 

воротника 

2 Практическая 

работа 

Уметь выполнять измерение 

горловины, раскроить воротник, 

обтачать детали воротника, 

выметать шов 

Контроль за действиями. 

Контроль качества 

Инд работа 

03.10 

05.10 

 

41 

42 

Соединение воротника с 

горловиной 

2 Практическая 

работа 

Знать технологию втачивания 

воротника в горловину с 

одновременным притачиванием 

подборта 

Контроль за действиями 

Инд работа 

08.10 

08.10 

 

43 

44 

Обработка рукава 2 Практическая 

работа 

Знать способы обработки 

нижнего среза рукава. 

Уметь выполнить обработку 

рукава 

Контроль за действиями. 

Контроль качества 

08.10 

08.10 

 

45 

46 

Стачивание боковых срезов 

юбки 

2 Практическая 

работа 

Знать технологию выполнения 

стачного шва, способы 

обработки срезов шва 

Контроль за действиями. 

Контроль качества 

Инд работа 

10.10 

10.10 

 

47 

48 

49 

Способы соединения лифа с 

юбкой 

3 Объяснение нового 

материала 

Знать технологию соединения 

лифа с юбкой 

Контроль за действиями. 

Контроль качества 

10.10 

12.10 

15.10 

 

50 

51 

Соединение лифа с юбкой 2 Комбинированный  Уметь выполнить соединение 

лифа с юбкой 

Контроль за действиями. 

Контроль качества 

15.10 

15.10 

 

52 

53 

54 

Втачивание рукавов в 

пройму 

3 Комбинированный  Знать технологию втачивания 

рукавов 

Контроль за действиями. 

Контроль качества 

15.10 

17.10 

17.10 

 



55 

56 

Обработка нижнего среза 

изделия 

2 Комбинированный Понимать, что выбор способа 

обработки нижнего среза зависит 

их фасона изделия и ткани 

Контроль за действиями. 

Контроль качества 

Инд работа 

17.10 

19.10 

 

57 

58 

Обметывание петель 2 Практическая 

работа 

Уметь выполнить разметку и 

обметывание петель 

Контроль за действиями. 

Контроль качества 

22.10 

22.10 

 

59 Пришивание пуговиц 1 Практическая 

работа 

Уметь выполнить разметку мест 

пришивания  пуговиц, пришить 

пуговицы 

Контроль за действиями. 

Контроль качества 

Инд работа 

22.10  

60 

61 

Обработка пояса 2 Комбинированный  Знать способы обработки пояса Контроль за действиями. 

Контроль качества 

22.10 

24.10 

 

62 Окончательная обработка 

изделия 

1 Практическая 

работа 

Знать правила безопасной 

работы с утюгом. 

Уметь выполнять операцию по 

окончательной отделке изделия 

Контроль за действиями. 

Контроль качества 

Инд работа 

24.10  

Влажно-тепловая обработка изделий на швейной фабрике 5 ч 

63 

64 

Оборудование отделочного 

цеха на швейной фабрике 

2 Объяснение нового 

материала 

Знать оборудование отделочного 

цеха, его назначение, виды работ 

Ответы на вопросы 

Раб в тетрадях 

24.10 

26.10 

 

65 Правила охраны труда при 

выполнении влажно-

тепловой обработке изделий 

1 Объяснение нового 

материала 

Знать правила ТБ Ответы на вопросы 29.10  

66 

67 

 

Ознакомление с 

оборудованием отделочного 

цеха швейной фабрики 

2 Экскурсия Знать оборудование швейной 

фабрики 

Оформление результатов 

экскурсии 

29.10 

29.10 

 

 

Трудовое законодательство 4 ч 

68 Кодекс законов о труде 1 Объяснение нового 

материала 

Знать содержание Трудового 

Кодекса, основные права и 

обязанности рабочих и служащих 

Ответы на вопросы 

Раб в группах 

29.10  

69 

70 

Трудовой договор 2 Объяснение нового 

материала 

Знать содержание трудового 

договора 

Ответы на вопросы 

Раб в группах 

31.10 

31.10 

 

71 Охрана труда 1 Объяснение нового 

материала 

Знать содержание раздела ТК 

«Охрана труда» 

Ответы на вопросы 31.10  

Готовые выкройки 10 ч 



72 

 

Знакомство с готовыми 

выкройками 

1 Объяснение нового 

материала 

Знать особенности готовых 

выкроек 

Ответы на вопросы 02.11  

73 Обозначения на выкройке 1 Объяснение нового 

материала 

Знать назначения обозначений на 

выкройке 

Ответы на вопросы 

Раб в группах 

12.11  

74 

75 

 

Построение чертежа 

выкройки в натуральную 

величину 

2 Комбинированный  Уметь выполнять построение 

чертежа 

Контроль за качеством. 

Контроль за действиями 

12.11 

12.11 

 

76 

77 

Способы перевода готовых 

выкроек в натуральную 

величину 

2 Комбинированный Уметь переводить выкройки. 

Знать способы перевода 

Ответы на вопросы Контроль 

за действиями 

Инд работа 

12.11 

14.11 

 

78 

79 

 

Подгонка выкройки под свой 

размер 

2 Комбинированный Уметь определять свой размер, 

подгонять выкройку 

Ответы на вопросы Контроль 

за действиями 

14.11 

14.11 

 

80 Описание фасона изделия 1 Урок – беседа Уметь описывать изделие по 

рисунку из журнала мод 

Ответы на вопросы 

Инд работа 

16.11  

81 Выбор фасона изделия и 

анализ выкройки 

1 Объяснение нового 

материала 

Уметь выбирать фасон, 

анализировать выкройку 

Ответы на вопросы 

Инд работа 

19.11  

Пошив женской одежды 31 ч 

82 

83 

Выбор фасона и его анализ 2 Комбинированный  Уметь анализировать сложность 

фасона, соотносить его пошив со 

своими возможностями 

Ответы на вопросы 19.11 

19.11 

 

84 

85 

86 

87 

 

Перевод выкройки в 

натуральную величину 

4 Практическая 

работа 

Уметь переводить выкройки. 

Знать способы перевода 

Ответы на вопросы 

Раб с журналами мод 

19.11 

21.11 

21.11 

21.11 

 

88 

89 

Подбор ткани, ниток, 

фурнитуры 

2 Практическая 

работа 

Уметь подбирать ткать, нитки, 

фурнитуру 

Контроль за качеством. 

Контроль за действиями 

23.11 

26.11 

 

90 

91 

Раскрой изделия 2 Практическая 

работа 

Знать правила подготовки ткани 

к раскрою, рациональной 

раскладки деталей выкройки на 

ткани 

Контроль за качеством. 

Контроль за действиями 

Инд работа 

26.11 

26.11 

 



92 

93 

Подготовка деталей кроя к 

обработке 

2 Практическая 

работа 

Знать способы перевода 

контурных линий. 

Уметь подготавливать детали 

кроя к обработке 

Контроль за качеством. 

Контроль за действиями 

Инд работа 

26.11 

28.11 

 

94 Составление плана пошива 

изделия 

1 Комбинированный Уметь составлять план пошива 

платья выбранного фасона 

Ответы на вопросы 

Раб в тетради 

28.11  

  

95-

113 

(18ч) 

Пошив и отделка выбранного 

изделия 

Выбор фасона и его анализ 

 

1 Практическая 

работа 

Знать последовательность пошива 

изделия 

Знать правила безопасной 

работы с утюгом. 

Уметь выполнять операцию по 

окончательной отделке изделия 

Контроль за качеством. 

Контроль за действиями 

Инд пошив выбранного 

изделия 

Контроль за качеством. 

Контроль за действиям 

Взаимопроверка 

28.11  

Подготовка выкройки 1 30.11 

Раскрой изделия 2 03.12 

03.12 

Подготовка изделия к 

примерке 

2 03.12 

03.12 

Проведение примерки. 

Исправление недочетов 

2 05.12 

05.12 

Обработка вытачек, 

плечевых и боковых швов 

2 05.12 

07.12 

Обработка горловины 2  10.12 

10.12 

Обработка проймы 2 10.12 

10.12 

Обработка низа 2 12.12 

12.12 

Окончательная отделка 

изделия 

2 Практическая 

работа 

12.12 

14.12 

Оборудование швейного цеха 52 ч 

114 

115 

116 

Выполнение пробных 

строчек без ниток 

3 Практическая 

работа 

Уметь выполнить пробную 

строчку без ниток 

Контроль за действиями 

Инд работа 

17.12 

17.12 

17.12 

 



117 

118 

119 

120 

Выполнение пробных 

строчек на универсальной 

швейной машине 

4 Практическая 

работа 

Уметь выполнить пробную 

строчку по прямым и 

закругленным линиям 

Контроль за действиями 

Инд работа 

17.12 

19.12 

19.12 

19.12 

 

121 

122 

Регулирование длины стежка 

Контрольная работа за 1 

полугодие 

2 Комбинированный Уметь выполнять регулировку Контроль за действиями 

Инд работа 

21.12 

 

24.12 

 

123 

124 

Регулировка натяжения 

верхней и нижней нитей 

2 Комбинированный Уметь выполнять регулировку 

нитей 

Контроль за действиями 

Инд работа 

24.12 

24.12 

 

125 

126 

Приспособления к 

универсальной швейной 

машине 

2 Объяснение нового 

материала 

Знать назначение 

приспособлений 

Контроль за действиями 

Инд работа 

24.12 

26.12 

 

127 

128 

Выполнение пробных 

строчек с направляющей 

линейкой 

2 Практическая 

работа 

Уметь выполнять строчку с 

помощью линейки 

Контроль за действиями 

Инд работа 

26.12 

26.12 

 

129 

130 

Выполнение окантовочного 

шва на прямых срезах с 

помощью приспособления 

2 Практическая 

работа 

Уметь выполнять окантовочный 

шов 

Контроль за действиями 

Инд работа 

28.12 

29.12 

 

131 

132 

Выполнение окантовочного 

шва на закругленных срезах 

с помощью приспособления 

2 Практическая 

работа 

Уметь выполнять окантовочный 

шов 

Контроль за действиями 

Инд работа 

29.12 

29.12 

 

133 

134 

Специальные швейные 

машины 

2 Объяснение нового 

материала 

Знать виды швейных машин и их 

назначение 

Ответы на вопросы 

Раб в группах 

29.12 

09.01 

 

135 

136 

Заправка нитей в 

специальной швейной 

машине 

2 Комбинированный Уметь выполнить заправку нитей Контроль за действиями 

Инд работа 

09.01 

09.01 

 

137 

138 

Регулировка натяжения 

нитей в специальной 

швейной машине 

2 Комбинированный Уметь выполнять регулировку 

нитей 

Контроль за действиями 

Инд работа 

11.01 

14.01 

 

139 

140 

141 

Выполнение пробных 

строчек на специальной 

швейной машине 

3 Практическая 

работа 

Знать правила безопасной 

работы 

Контроль за действиями 

Инд работа 

14.01 

14.01 

14.01 

 



142 

143 

 

Швейные машины автоматы 

и полуавтоматы 

2 Объяснение нового 

материала 

Знать виды работ, выполняемых 

на таких машинах 

Ответы на вопросы 16.01 

16.01 

 

144 

145 

146 

Пошив изделия на 

универсальной швейной 

машине 

3 Практическая 

работа 

Уметь выполнять пошив изделия Контроль за действиями 

Инд работа 

16.01 

18.01 

21.01 

 

147 

148 

Пошив изделия на 

универсальной швейной 

машине 

2 Практическая 

работа 

Уметь выполнять пошив изделия Контроль за действиями 21.01 

21.01 

 

 

149-

168 

(19 

ч) 

Пошив фартука. 

Самостоятельная работа. 

Выбор изделия 

2 Самостоятельная 

работа 

Уметь применять 

приспособления при 

изготовлении изделия 

Знать пооперационную 

обработку изделия 

Контроль за качеством. 

Контроль за действиями 

Самостоятельный пошив 

изделия 

21.01 

23.01 

 

Подготовка выкройки к 

раскрою 

1  
 

 

23.01 
 

Подготовка ткани. Раскрой 

фартука 

2 
 

23.01 

25.01 

 

Обработка закругленного 

среза окантовочным швом 

4 

 

28.01 

28.01 

28.01 

28.01 

 

Обработка пояса 2 
 

30.01 

30.01 

 

Соединение пояса с 

изделием 

3 

 

30.01 

01.02 

04.02 

 

Обработка накладного 

кармана и соединение его с 

изделием 

4 

 

04.02 

04.02 

04.02 

06.02 

 



Окончательная обработка 

фартука 

1  
 06.02 

 

Организация труда и производства на швейной фабрике 7  ч 

169 

170 

Производствен-ный 

технологический процесс 

изготовления одежды 

2 Объяснение нового 

материала 

Иметь представление о 

производственном процессе 

Ответы на вопросы 06.02 

08.02 

 

171 

172 

Организация труда на 

швейной фабрике 

2 Объяснение нового 

материала 

Иметь представление о 

бригадной форме организации 

труда 

Ответы на вопросы Контроль 

за действиями 

11.02 

11.02 

 

173 

 

Организация труда на 

швейной фабрике 

1 Объяснение нового 

материала 

Иметь представление о 

бригадной форме организации 

труда 

Ответы на вопросы Контроль 

за действиями 

11.02  

174 

175 

Безопасность труда на 

швейной фабрике 

2 Объяснение нового 

материала 

Иметь представление о 

законодательстве по охране 

труда 

Контроль за действиями 

Контроль качества 

11.02 

13.02 

 

Машинная закрепка 5 ч 

176 

177 

Пробное выполнение 

машинной закрепки 

2 Практическая 

работа 

Уметь подготовить 

универсальную машину 

Контроль за действиями 

Контроль качества 

13.02 

13.02 

 

178 Пробное выполнение 

машинной закрепки 

1 Практическая 

работа 

 Контроль за действиями 

Контроль качества 

15.02  

179 

180 

Работа подготовительного и 

раскройного цехов. Лекало 

2 Объяснение нового 

материала 

Иметь представление о работе 

подготовительного и 

раскройного цехов, об 

изготовлении лекал 

Ответы на вопросы Контроль 

за действиями 

 

18.02 

18.02 

 

Новые швейные материалы 9 ч 

181 Новые ткани с покрытием, 

пропиткой, из 

металлизированных нитей 

1 Объяснение нового 

материала 

Знать ткани Ответы на вопросы 

Оценка коллекций тканей 

18.02  

182 

183 

Изучение свойств тканей с 

покрытием, пропиткой, из 

металлизированных нитей 

2 Лабораторная 

работа 

Уметь изучать свойства тканей, 

проводя с ними опыт 

Контроль за действиями 

Оформление результатов 

лабораторной работы 

18.02 

20.02 

 



184 Нетканые материалы 1 Объяснение нового 

материала 

Знать нетканые материалы, их 

свойства, сферу применения 

Ответы на вопросы 

Оценка коллекций тканей 

20.02  

185 

186 

Изучение свойств нетканых 

материалов 

2 Лабораторная 

работа 

Уметь изучать свойства тканей, 

проводя с ними опыты 

Контроль за действиями 

Оформление результатов 

лабораторной работы 

20.02 

22.02 

 

187 Изучение свойств нетканых 

материалов 

1 Лабораторная 

работа 

Уметь изучать свойства тканей, 

проводя с ними опыты 

Контроль за действиями 

Оформление результатов 

лабораторной работы 

25.02  

188 

189 

Ассортимент поясных 

изделий на швейной фабрике 

2 Объяснение нового 

материала 

Знать ассортимент изделий, 

ткани для их изготовления 

Ответы на вопросы 25.02 

25.02 

 

Технология пошива юбок и брюк, применяемая в массовом производстве 29 ч 

190 

191 

192 

Производственный способ 

обработки застежки 

3 Комбинированный Знать способы обработки 

застежки в поясных изделиях 

Контроль за действиями 

Контроль качества 

25.02 

27.02 

27.02 

 

193 

194 

195 

Новейшая технология 

обработки пояса 

3 Комбинированный Знать технологию обработки 

пояса 

Уметь обрабатывать пояс на 

образце 

Контроль за действиями 

Контроль качества 

Инд работа 

27.02 

01.03 

04.03 

 

196 

197 

Современный способ 

обработки низа поясного 

изделия 

2 Комбинированный Знать технологию обработки 

низа изделия 

Уметь обрабатывать низ на 

образце 

Контроль за действиями 

Контроль качества 

Инд работа 

04.03 

04.03 

 

198 Выбор модели поясного 

изделия 

1 Комбинированный Знать правила подбора ткани для 

изделия 

Контроль за действиями 

Инд работа 

04.03  

199 

200 

Раскрой поясного изделия по 

готовым выкройкам 

2 Практическая 

работа 

Уметь выполнять раскрой по 

готовым выкройкам 

Контроль за действиями 

Контроль качества 

06.03 

06.03 

 

201 Последовательность пошива 

поясного изделия 

1 Урок - беседа Знать последовательность пошива 

изделия 

Ответы на вопросы 06.03  

202 Стачивание вытачек 1 Практическая 

работа 

Знать технологию обработки 

вытачек 

Контроль за действиями 

Контроль качества 

11.03 

 

 



203 

204 

205 

Стачивание боковых срезов 

юбки (среднего и шагового 

срезов брюк) 

3 Практическая 

работа 

Уметь выполнять стачивание 

боковых  срезов, обработку 

срезов швов, ВТО шва 

Контроль за действиями 

Контроль качества 

Инд работа 

11.03 

11.03 

11.03 

 

206 

207 

208 

Обработка застежки по 

промышленной технологии 

3 Практическая 

работа 

Знать способы обработки 

застежки в поясных изделиях 

Контроль за действиями 

Контроль качества 

Инд работа 

13.03 

13.03 

13.03 

 

209 

210 

211 

212 

Обработка и соединение 

накладного кармана с 

основной деталью 

4 Практическая 

работа 

Знать технологию обработки 

кармана 

Уметь выполнять обработку 

кармана и соединение его с 

основной деталью 

Контроль за действиями 

Контроль качества 

Инд работа 

15.03 

18.03 

18.03 

18.03 

 

213 

214 

215 

Обработка нижнего среза 3 Практическая 

работа 

Знать современные способы 

обработки низа 

Уметь выбирать способ 

обработки в зависимости от 

ткани 

Контроль за действиями 

Контроль качества 

Инд работа 

18.03 

20.03 

20.03 

 

216 Окончательная обработка 

изделия.  

1 Практическая 

работа 

Уметь выполнять операции по 

окончательной отделке 

Контроль за действиями 

Инд работа 

20.03 

 

 

217 Оценка качества готового 

изделия 

1 Практическая 

работа 

Уметь оценивать качество 

готового изделия 

Контроль качества 

Инд работа 

22.03  

218 Обработка срезов 

окантовочным швом 

1 Урок – повторение Знать требования к обработке 

срезов окантовочным швом 

Ответы на вопросы 

Инд работа 

01.04  

Обработка окантовочным швом среза мелкой детали 10 ч 

219 

220 

Выполнение окантовочного 

шва на прямых срезах 

2 Практическая 

работа 

Уметь выполнять окантовочный 

шов на прямых срезах, 

контролируя качество 

Контроль за действиями 

Контроль качества 

Инд работа 

01.04 

01.04 

 

221 

222 

Выполнение окантовочного 

шва на закругленных срезах 

2 Практическая 

работа 

Уметь выполнять окантовочный 

шов на закругленных срезах, 

контролируя качество 

Контроль за действиями 

Контроль качества 

Инд работа 

01.04 

03.04 

 

223 

224 

225 

Выполнение окантовочного 

шва на закругленных срезах 

3 Практическая 

работа 

Уметь выполнять окантовочный 

шов на закругленных срезах, 

контролируя качество 

Контроль за действиями 

Контроль качества 

Инд работа 

03.04 

03.04 

05.04 

 



226 

227 

228 

Изготовление изделия 3 Практическая 

работа 

Уметь выполнять пошив изделия 

на специальных и универсальных 

машинах 

Контроль за действиями 

Контроль качества 

Инд работа 

08.04 

08.04 

08.04 

 

Практическое повторение (Подготовка к экзамену) 45 ч 

229-

272 

Пошив изделия, 

равнозначный по трудности 

исполнения 

экзаменационному. Выбор 

изделия 

 

 

 

 

 

 

1 

Самостоятельная 

работа 

Уметь выполнять пошив изделия, 

соблюдая правила ТБ 

 

Контроль за действиями 

Контроль качества 

Инд пошив изделия 

Контроль за действиями. 

Индивидуальная работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.04 

 

Подготовка выкройки к 

раскрою 

2   10.04 

10.04 

 

Раскрой изделия 2   10.04 

12.04 

 

Подготовка изделия к 

примерке 

2   15.04 

15.04 

 

Проведение примерки. 

Выявление и устранение 

недочетов 

2   15.04 

15.04 

 

 

Обработка вытачек 2   17.04 

17.04 

 

Обработка плечевых и 

боковых срезов 

3   17.04 

19.04 

22.04 

 

Обработка воротника и 

горловины 

4   22.04 

22.04 

22.04 

24.04 

 

Обработка рукавов 4   24.04 

24.04 

26.04 

 



29.04 

Обработка проймы 4   29.04 

29.04 

29.04 

06.05 

 

Обработка нижнего среза 

изделия  

2   06.05 

06.05 

 

Обработка карманов и 

соединение их с изделием 

2  

 

 06.05 

08.05 

 

 Обработка пояса 2   Контроль за действиями 

Контроль качества 

Инд работа 

08.05 

08.05 

 

 

Окончательная обработка 

изделия 

2   Контроль за действиями 

Контроль качества 

Инд работа 

13.05 

13.05 

 

 

Складки: виды, технология 

изготовления 

2   Контроль за действиями 

Контроль качества 

Инд работа 

13.05 

13.05 

 

 

Односторонние складки 2   Контроль за действиями 

Контроль качества 

Инд работа 

15.05 

15.05 

 

Встречные складки 2   Контроль за действиями 

Контроль качества 

Инд работа 

Контроль за действиями 

Контроль качества 

Инд работа 

15.05 

17.05 

 

Бантовые складки 2 

 

 

  20.05 

20.05 

 

 

Веерные складки 3   20.05 

20.05 

22.05 

 

 

 

 

 




