
Положение 

о школьном оздоровительном туристско-спортивном клубе 

при Артемовской СОШ №2 

1. Общие положения 
 Туристско-спортивный клуб школьников (далее — клуб) — добровольное объединение 

детей, подростков и молодежи, систематически занимающихся туристско-спортивной деятель-

ностью, действующее на основе самоуправления. 

 Спортивный клуб создается в общеобразовательных школах и является первичным зве-

ном физкультурно-спортивной организации. 

 Клуб призван всемерно способствовать укреплению здоровья детей и подростков, по-

вышению их работоспособности, готовности к защите Родины, формированию у них высоких 

нравственных качеств. 

Целями клуба являются: 

• воспитание у детей и подростков устойчивого интереса к систематическим занятиям физи-

ческой культурой, спортом, туризмом, к здоровому образу жизни; 

• укрепление и сохранение здоровья при помощи регулярных занятий в спортивных кружках 

и секциях, участие в оздоровительных мероприятиях; 

• организация здорового досуга учащихся. 

• реализация потребностей детей, их родителей, педагогов в использовании туристско-

спортивной деятельности как способа эффективного решения познавательных, воспитательных 

и оздоровительных проблем развития личности и формирования коллектива; 

Деятельность школьного спортивного клуба строится исходя из интересов учащихся и вклю-

чает в себя различные направления спортивной и физкультурно-оздоровительной работы. 

Школьный спортивный клуб (ШСК) может иметь свои название и эмблему. 

Решение об открытии школьного спортивного клуба принимает педагогический совет шко-

лы. Для открытия клуба необходимо выполнение следующих условий: 

• наличие спортивной материально-технической базы (спортивного зала, тренажерного зала, 

спортивных площадок, тира и т.д., а также их оборудования); 

• активное участие в спортивно-массовых мероприятиях, проводимых региональным (город-

ским, районным) клубом, физкультурно-спортивными организациями города (района). 

Для открытия клуба издается приказ директора школы, на основании которого организатор 

назначается заведующим клубом (как правило, учитель физической культуры). В своей дея-

тельности школьный спортивный клуб руководствуется Уставом школы, нормативными актами 

в области спортивно-оздоровительного и школьного туризма и настоящим Положением. 

Руководитель клуба назначается приказом директора школы.  

Детские и юношеские учебные группы комплектуются из числа учащихся школ,. Основными 

формами практической учебно-тренировочной работы с членами клуба являются: практические 

занятия, массовые (одно—трехдневные) походы, местные и дальние экскурсии, экспедиции, 

соревнования, учебные сборы, туристские лагеря. 

Учебные группы в соответствии с образовательными программами могут организовываться 

на несколько лет, один учебный год или на более короткий период, как учебные объединения 

сменного состава. 

2. Структура клуба 
2.1. Высшим органом школьного спортивного клуба является общее собрание. Общее собра-

ние клуба определяет количественный состав совета клуба и избирает открытым голосованием 

персональный его состав сроком на два года. 2.2. Совет клуба: 

• избирает из своего состава председателя, который является заместителем заведующего 

клубом; 

• организует работу клуба в соответствии с настоящим Положением и указаниями вышесто-

ящих физкультурно-спортивных организаций; 

• организует работу спортивных и туристических секций, кружков общей физической подго-

товки, судейских коллегий; 



• руководит подготовкой команд по различным видам спорта, обеспечивает их участие в со-

ревнованиях различного уровня ; 

• проводит спартакиады, спортивные соревнования и праздники в школе, организует походы, 

экскурсии; 

• организует соревнования на лучшую постановку массовой физкультурной и спортивной 

работы между классами, спортивными секциями и подводит их итоги; 

• организует и проводит оздоровительную и спортивную работу с детьми в микрорайоне; 

• организует участие членов клуба в строительстве, ремонте и благоустройстве спортивных 

сооружений школы. 

2.3. Заведующий школьным спортивным клубом: 

• направляет работу школьного спортивного клуба; 

• организует внутришкольные соревнования и физкультурные праздники, предусмотренные 

планом клуба; 

• поддерживает контакт с региональным спортивным клубом и физкультурно-спортивными 

организациями; 

• постоянно следит за соблюдением санитарно-гигиенических норм и состоянием спортив-

ных сооружений и снарядов во время проведения мероприятий по плану школьного спортивно-

го клуба; 

• обеспечивает безопасность детей при проведении физкультурных и спортивных занятий в 

клубе. 

2.4. Непосредственное руководство работой осуществляют: 

• в классах — физкультурные организаторы (физорги), избираемые сроком на один год; 

• в командах — капитаны, избираемые сроком на один год, спортивный сезон или на время 

проведения физкультурного (спортивного) мероприятия, для участия в котором создана данная 

команда; 

• в судейских коллегиях — главный судья, избираемый судейской коллегией сроком на один 

год. 

3. Организация и содержание работы клуба 
3.1. Основными направлениями работы школьного спортивного клуба являются: 

• организация и проведение массовых физкультурно-оздоровительных и спортивных меро-

приятий в школе; 

• комплектование групп общей физической подготовки с учетом возраста, состояния здоро-

вья и уровня физической подготовленности, спортивной направленности, пожеланий учащихся; 

• подготовка команд для участия в соревнованиях различного уровня. 

3.2. Группа общей физической подготовки создается при наличии в ней не менее 15 человек. 

Занятия в группах ОФП проводятся в соответствии с программами, учебными планами соглас-

но расписания. Врачебный контроль за всеми занимающимися осуществляется медицинским 

персоналом школы. 

4. Права и обязанности членов школьного спортивного клуба  

4.1. Члены клуба имеют право: 

• бесплатно пользоваться спортивным инвентарем, оборудованием и сооружениями клуба, а 

также методическими пособиями; 

• получать консультации по вопросам физической подготовки; 

• избирать и быть избранным в совет школьного спортивного клуба; 

• систематически проходить медицинское обследование. 4.2. Член клуба обязан: 

• соблюдать установленный в клубе распорядок работы и внутренний порядок; 

• бережно относиться к имуществу и спортивному инвентарю; 

• показывать личный пример здорового образа жизни. 

5. Документация клуба 
Школьный спортивный клуб имеет календарный план спортивно-массовых оздоровительных 

и туристских мероприятий. Кроме того, в документации директора клуба должны быть: 

• программы, учебные планы, расписание занятий; 



• журналы учета посещаемости групп общей физической подготовки и спортивных секций; 

• копии годовых отчетов клуба; 

• положения о проводимых клубом соревнованиях и их протоколы. 

6. Финансирование 
6.1. Финансирование деятельности клуба производится школой за счет средств бюджета, 

специальных и привлеченных средств, средств родителей. 


